SHIATSU
SHI= PRESSION - ATSU= AVEC LES DOIGTS

Le Shiatsu, technique Japonaise découlant de I
Médecine Chinoise, tend 3 prévenir les Maladies
en stimulant les défenses naturelles de
l'organisme.

C'est une discipline énergétique naturelle,
holistique, basée sur le toucher, destinée 3
maintenir, améliorer le Bien-étre, en favorisant I3
libre circulation de I'énergie.

Le Shiatsu libére les tensions emmagasinées,
apaise les émotions, éclaircit le mental, a des
effets positifs sur tous les déséquilibres liés au
stress, au surmenade. |l efface la fatique, restaure
le sommeil, soulage bon nombre de douleurs
dans le corps.

JOELLE DE ANGELIS.
Praticienne de Shiatsu depuis 2002 Membre de la Fédération Frangaise de SHIATSU Traditionnel.

La séance se déroule dans un endroit calme et serein.

Lors de la 1ére Séance, un bilan complet sera fait avec si besoin proposition de mise en place d'Elixirs
floraux pour optimiser I'efficacité du soin.

Tarif normal : Remise au personnel Alcatel-Lucent:
La séance d’une heure : 60 euros La séance d’une heure : 54 euros
Forfait 6 séances : 300 euros Forfait 6 séances : 270 euros

DE ANGELIS Joelle

PRATICIENNE DE
SHIATSU

CONSEILLERE EN ELIXIRS

FLORAUX
06 87 43 8035

de-angelis.joelle@wanadoo.fr

1 Rue des Seigneurs

57202 Wolfisheim



