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LES ABONNEMENTS – JUILLET 2023 

 
Périodique 
Laval, Philippe. 60 millions de consommateurs n°593. 07/2023, 593, 66 p. 
 
Résumé : Juillet - Août 2023 : Crèmes solaires, bronzer en sécurité : les meilleures sans substances 
toxiques. Ce qu'il faut savoir des filtres - ESSAI gâteaux apéritif, les moins gras, salés ou transformés - 
ESSAI chaussures de randonnée, à bien choisir selon son type de marche - PRATIQUE Action, Aldi, 
Netto.... que vaut l'alimentation premier prix - ENQUETE cambriolage, êtes-vous bien assuré ? 

 
 

Périodique 
Laval, Philippe. 60 millions de consommateurs HS 2023_Juillet-Août. 07/2023, 219, 98 p. 
 
Résumé : Juillet-Août 2023 : Hors série - Sécheresse, sauver sa maison. Exclusif, le guide de 
l'indemnisation - Jardin, construction, litige... les conseils des spécialistes - Anticiper les dégâts dans le 
neuf ou l'ancien - Choisir les dispositifs d'économie d'eau. 
 
 

 
Périodique 
Chavagneux, Christian. Alternatives Economiques n°436-437. 07/2023, 436, 114 p. : ill.en coul. 
 
Résumé : Juillet 2023 : L'impasse libérale, comment le libéralisme plombe l'économie française - Trois 
mythes tenaces sur les classes moyennes - Le coût caché de l'arme nucléaire - Sophie Binet : grand 
entretien avec la patronne de la CGT. 
 
 

 
Périodique 
Léost, Claire. Cuisine actuelle n°390. 07/2023, 390, 86 p : ill. en coul. 
 
Résumé : Juillet 2023 : 85 recettes faciles.... Fruits et baies d'été, on va se régaler - CAHIER REGION le 
sud-ouest - LECON FILMEE une charlotte aux fraises de toute beauté ! DOSSIER GRATINS du soleil à 
partager. 
 
 

 
Périodique 
Perdriel, Claude. L'Histoire, 07/2023, 509-510, 114 p : ill. en coul. 
 
Résumé : Juillet - Août 2023, numéro double : La peste, itinéraire d'une tueuse par Patrick Boucheron : 
Les fausses pestes de l'Antiquité - Peste noire : 2 Européens sur 3 - Une maladie chinoise - Le rat, la 
puce et la marmotte - Ce que révèle l'ADN. 
 
 

 
Périodique 
Perdriel, Claude. L'Histoire Hors-série n°100, 07/2023, 100, 130 p : ill. en coul. 
 
Résumé : Juillet - Septembre 2023, L'Histoire - Les collections : France - Allemagne, 200 ans de guerre 
et de passion : dépasser la haine - 1870-1945. La guerre de 75 ans - 1989. Qui a peur de la grande 
Allemagne ? - La frontière du Rhin - Madame de Staël et Goethe - il y a 100 ans, l'occupation de la 
Ruhr. 
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Périodique 
Ruffenach, Pascal. J'aime lire n°558. 07/2023, 558, 88 p : couv.ill.en coul. 
 
Résumé : Juillet 2023 - LE ROMAN : Le sentier de l'aventure : Enfin les vacances ! Clara arrive à la 
montagne, chez ses grands-parents, et elle se réjouit de retrouver son copain Bastien. Ensemble, 
chaque été, ils partent en exploration ! - LES BD : Pour se venger des Mafiolo, Anatole s'enferme dans 
une valise. Ariol prend l'air en faisant des ricochets, et La cantoche garde le nez dans les cahiers... - LES 

JEUX : On te dit souvent que tu es dans la Lune ? Ces jeux sont faits pour toi ! Embarque avec nous pour fêter la Super 
Lune de juillet. - LES ACTUS : Lire le Bonnemine mag', c'est comme une chasse au trésor. Cherche bien partout, et 
trouve de quoi t'occuper au mois de juillet !. 
 

Périodique 
Blanche, Olivier. 4 saisons n°261. 07/2023, 261, 98 p : ill. en coul. 
 
Résumé : Juillet - Août 2023 : Jardin sec sobre et beau, les soins essentiels de l'été, les plantes qui 
résistent - ALTERNATIVES l'école du dehors, apprendre dans la nature - POTAGER réussir les 
épinards ou tester des alternatives - REPORTAGE chez Sepp Holzer, pionnier de la permaculture - 
EXPERIMENTATION on a testé le biochar avec nos lecteurs. 
 

 
Périodique 
Latrèche, Nadia. Sciences Humaines n°360. 07/2023, 360, 66 p. ; ill. en coul.. 
 
Résumé : Comprendre l'humain et la socété - Le mensuel - juillet 2023 : Les pouvoirs de la musique : 
Apprentissage, émotions, plasticité cérébrale, vivre-ensemble - ENTRETIEN, François de singly, la 
famille à l'épreuve de l'individualisme ; ENQUETE harcèlement au collège, du réel au virtuel ; Référence, 
Ferdinand Tönnies, la communauté contre la société ; LIVRE DU MOIS, "Au commencement était le 
signe". 

 
 

Périodique 
Latrèche, Nadia. Sciences Humaines - Les Grands Dossiers n°071 07/2022  
Résumé : Les Grands Dossiers trimestriel - juine, juillet, août 2023 : Les grandes penseuses : De 
l'Antiquité à nos jours, elles ont bousculé les idées et façonné l'histoire - Hypathie, Ban Zhao, héloïse, 
Olympe de Gouges, George Sand, Hannah Arendt, Simone de Beauvoir, Melanie Klein, Maria 
Montessorie, Judith Butler... ; Entretien avec Michelle Perrot "Au fil des siècles, les femmes ont franchi 
l'interdit de la pensée.". 
 

 


