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LA RENTREE LITTERAIRE 2025  
 
 

Editeurs Isbn Collation 
Nuit au cœur (La) 
Appanah, Nathacha 
Gallimard 9782073080028 288 p. ; 21 x 14 cm 
Résumé  Cote E.  Code exemplaire 
"De ces nuits et de ces vies, de ces femmes qui courent, de ces cœurs qui luttent, de ces 
instants qui sont si accablants qu'ils ne rentrent pas dans la mesure du temps, il a fallu faire 
quelque chose. Il y a l'impossibilité de la vérité entière à chaque page mais la quête 
désespérée d'une justesse au plus près de la vie, de la nuit, du cœur, du corps, de l'esprit. De 
ces trois femmes, il a fallu commencer par la première, celle qui vient d'avoir vingt-cinq ans 
quand elle court et qui est la seule à être encore en vie aujourd'hui. Cette femme, c'est moi. " 
La nuit au cœur entrelace trois histoires de femmes victimes de la violence de leur 
compagnon. Sur le fil entre force et humilité, Nathacha Appanah scrute l'énigme 
insupportable du féminicide conjugal, quand la nuit noire prend la place de l'amour. - Prix 
Fémina : 2025. - Prix Renaudot des lycéens : 2025. - Prix Goncourt des lycéens : 2025. - Prix 
des libraires palmarès Livres Hebdo littérature francophone : 2025. 

 R APP  274945 
 

 

 

Maison vide (La) 
Mauvignier, Laurent 
Minuit 9782707356741 752 p. ; 19 x 13 cm 
Résumé Cote E. Code exemplaire 
En 1976, mon père a rouvert la maison qu’il avait reçue de sa mère, restée fermée pendant 
vingt ans. À l’intérieur : un piano, une commode au marbre ébréché, une Légion d’honneur, 
des photographies sur lesquelles un visage a été découpé aux ciseaux. Une maison peuplée 
de récits, où se croisent deux guerres mondiales, la vie rurale de la première moitié du 
vingtième siècle, mais aussi Marguerite, ma grand-mère, sa mère Marie-Ernestine, la mère 
de celle-ci, et tous les hommes qui ont gravité autour d’elles. Toutes et tous ont marqué la 
maison et ont été progressivement effacés. J’ai tenté de les ramener à la lumière pour 
comprendre ce qui a pu être leur histoire, et son ombre portée sur la nôtre. - Prix Goncourt 
2025 

R MAU 274944 
 

 

Forces (Les) 
Vazquez, Laura 
Sous-Sol 9782386630224 304 p. ; 21 x 15 cm 
Résumé  Cote E.  Code exemplaire 
Nos visages sont-ils des images, des devantures ? Notre attention est-elle devenue une 
propriété, comme les terrains ? Est-ce que quelque chose s'est cassé en nous ? "C’est 
l’histoire d’une fille qui n’est pas d’accord avec l’ordre social. Nos visages sont-ils des images, 
des devantures ? Notre attention est-elle devenue une propriété, comme les terrains ? Est-ce 
que quelque chose s’est cassé en nous ? De l’enfance à l’écriture, en passant par un bar 
mystérieux, une maison abandonnée, un immeuble rempli de sectes, ou le sommet d’une 
montagne, la narratrice nous entraîne dans une odyssée parsemée de miroirs homériques, 
de chants d’aèdes qui nous montrent le livre en train de se faire. Les Forces reprend et 
détourne les motifs du roman d’apprentissage. Alternant le prosaïque et le théorique en un 
éclair, le livre se déploie dans une narration allant du tragique au comique. Nous vivons le 
parcours initiatique et politique de la narratrice. L’ensemble est porté par une nature perçue 
comme un flux incessant, une énergie vitale, dont chaque élément peut contenir la totalité. On 
pense à Fiodor Dostoïevski, à Samuel Beckett, à Simone Weil également dans son approche 
de la force. - Prix Décembre 2025 
 
 

 R VAZ  274942 
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Mon vrai nom est Elisabeth 
Yon, Adèle 
Sous-Sol 9782364689572 400 p. ; 21 x 14 cm 
Résumé  Cote E.  Code exemplaire 
"Une chercheuse craignant de devenir folle mène une enquête pour tenter de rompre le 
silence qui entoure la maladie de son arrière-grand-mère Elisabeth, dite Betsy, diagnostiquée 
schizophrène dans les années 1950. La narratrice ne dispose, sur cette femme morte avant 
sa naissance, que de quelques légendes familiales dont les récits fluctuent. Une vieille dame 
coquette qui aimait nager, bonnet de bain en caoutchouc et saut façon grenouille, dans la 
piscine de la propriété de vacances. Une grand-mère avec une cavité de chaque côté du front 
qui accusait son petit-fils de la regarder nue à travers les murs. Une maison qui prend feu. 
Des grossesses non désirées. C'est à peu près tout. Les enfants d'Elisabeth ne parlent 
jamais de leur mère entre eux et ils n'en parlent pas à leurs enfants qui n'en parlent pas à 
leurs petits-enfants. "C'était un nom qu'on ne prononçait pas. Maman, c'était un non-sujet. Tu 
peux enregistrer ça. Maman, c'était un non-sujet." Mon vrai nom est Elisabeth est un premier 
livre poignant à la lisière de différents genres : l'enquête familiale, le récit de soi, le road-trip, 
l'essai. A travers la voix de la narratrice, les archives et les entretiens, se déploient différentes 
histoires, celles du poids de l'hérédité, des violences faites aux femmes, de la psychiatrie du 
XXe siècle, d'une famille nombreuse et bourgeoise renfermant son lot de secrets." - Prix 
Régine Deforges du premier roman, 2025 - Prix du Nouvel Obs, 2025. 

 R YON  274943 
 

 


