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Les Périodiques disponibles au prêt – MAI 2026 
  
Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : Sciences Humaines n°388  
Auteurs : Latrèche, Nadia - Editeurs : Sciences Humaines Date de parution : 05/2026 
Collation : 98 p. ; ill. en coul. - Natures : Documentaire 

Résumé : Faisons connaissance - Comprendre l'humain et la société... Mai 2026 - NOS 
DEMONS INTERIEURS Les combattre ou les apprivoiser ? Procrastination, ruminations, 
autosabordage, culpabilité... - EN DEBAT Comment la contre-culture est passée à droite. - 
JONATHAN HAIDT "L'IA contrôlera bientôt la plupart de nos relations humaines". - UNE VIE, 
UN OEUVRE Edward Saïd Le contrepoint du monde colonial....  

 

 
Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique Collection : Grands Dossiers      
Titre : Sciences Humaines - Les Grands Dossiers n°082  
Auteurs : Latrèche, Nadia - Editeurs : Sciences Humaines Date de parution : 03/2026 
Collation : 98 p. ; ill. en coul. - Natures : Documentaire 

Résumé : Les Grands Dossiers trimestriel - mars-avril-mai 2026 - NEUROSCIENCES Du 
neurone à la pensée : Mémoire ; conscience ; attention ; sociabilité ; éducation ; émotions ; 
créativité ; inhibition ; neurodiversité ; plasticité ; sommeil. - - CAHIER CULTURE : 
L'ORIENTALISME RACONTE AU LOUVRE-LENS, la grande histoire de la domestication. - Les 
marionnettes de Palerme. 

 
 

Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : Maison & Travaux n°358  
Auteurs : Normand, Gautier - Editeurs : RMP Date de parution : 05/2026 
Collation : 122 p. : ill. en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Avril - Mai 2026 : TERRASSE Créer un vrai salon dehors. - TONDEUSE ROBOT 
Zéro effort, pelouse parfaite. - CARPORT Bien plus qu'un abri voiture. - MEZZANINE L'atout 
charme des intérieurs. - KITS D'ALARMES Notre classement par budget.  
 
 

 
  

 

Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : Histoire (l') 543  
Auteurs : Perdriel, Claude - Editeurs : Sophia Publications Date de parution : 05/2026 
Collation : 98 p : ill. en coul - Natures : Documentaire 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Résumé : Mai 2026 : 1461 - 1483 Louis XI Roi sage ou Roi fou... La construction de 
l'Etat moderne. - Mettre au pas les grands du royaume. - Sa légende noire. -- 
ESPAGNE 1936... Laboratoire de la 2e guerre mondiale. 
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Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : Epsiloon n°059  
Auteurs : Mounier, Emmanuel - Editeurs : It Is Not Rocket Science Date de parution : 05/2026 
Collation : 98 p. ; ill. en coul. - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai 2026 - [Nouveau magazine scientifique d'actualité] : ET MAINTENANT ? Les 
impasses de la Nasa. - L'arrivée de la Chine. - Géopolitique de la lune. - IA Va-t-elle multiplier 
les guerres ? - SANGLIER Le gagnant de l'anthropocène. - LA PISTE DU VACCIN 
ANTICOCAÏNE. - MATHS Le triomphe des catégories. - METHODE COUE Ça marche !  

 

 

Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : Cuisine actuelle n°424  
Auteurs : Léost,Claire - Editeurs : Prisma Media Date de parution : 05/2026 
Collation : 74 p : ill. en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai 2026 : CUISINE ACTUELLE - 95 recettes faciles - DOSSIER Les bons plats des 
dimanches en famille. - Apéro, des viennoiseries salées super gourmandes. - La fraise sort le 
gand jeu. - Nos meilleurs recettes au chorizo. - Cahier BON & SAIN Ces fibres qui chouchoutent 
le microbiote. 

 

 
Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : Alternatives Economiques n°470  
Auteurs : Chavagneux, Christian - Editeurs : Alternatives Economiques Date de parution : 05/2026 
Collation : 98 p. : ill.en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai 2026 : Devenir chef ? NON MERCI ! Enquête sur la désertion des managers. - 
Comment taxer les superprofits pétroliers. - Pourquoi les Français mangent autant de viandes.... 

 

Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : 60 millions de consommateurs n°624  
Auteurs : Laval, Philippe - Editeurs : Institut National de la Consommation INC Date de parution : 05/2026 
Collation : 66 p : ill.en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai 2026 : PETIT DEJEUNER Faites le tri dans vos produits ! - ESSAI Flocons 
d'avoine, mueslis, tartines... Evitez ceux avec du cadmium, trop de sucre ou ultra transformés. 
--TELESURVEILLANCE Gare aux coûts additionnels ! -- ENQUETE Hypertension... peut-on 
faire confiance aux objets connectés ? - LE MATCH La plaque aspirante mieux que la hotte. - 
PRATIQUE Rénovation énergétique, ce qu'il reste des aides.  
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Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : 60 millions de consommateurs HS 2026_Mai-Juin  
Auteurs : Laval, Philippe - Editeurs : Institut National de la Consommation INC Date de parution : 05/2026 
Collation : 98 p : ill. en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai-Juin 2026 : HORS-SERIE N°234 >>> VACANCES & WEEK-END SANS 
GALERES... Les assurances nécessaires et les superflues - Location non conforme, vol 
annulé... quelle indemnisation ? - Train : trouver les meilleurs tarifs. -- STREET FOOD Les 
dessous des recettes qui cartonnent.   

 

 
 

Support : Périodique  
Type Notice : Dossier thématique  
Titre : 4 saisons n°278  
Auteurs : Blanche, Olivier - Editeurs : Terre vivante Date de parution : 05/06/2026 
Collation : 98 p : ill. en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai - Juin 2026 : L'incroyable monde des rosiers : des variétés pour toutes les 
envies... Tailler sans stresser. - SANTE Plantes médicinales : oui, mais locales ! - POTAGER 
La courgette : tellement généreuse ! - VERGER Favoriser la pollinisation des arbres fruitiers. - 
PETIT ELEVAGE Adopter le lapin-chèvre.  

 

 

Support : Périodique  
Type Notice : Article  
Titre : J'aime lire n°592  
Auteurs : Ruffenach, Pascal - Editeurs : Bayard Presse Date de parution : 05/2026 
Collation : 88 p : couv.ill.en coul - Natures : Documentaire 

Résumé : Mai 2026 - LE ROMAN : Le piège de la maison jaune - En rentrant de l'école, Noah 
rencontre un chat très mignon, mais un peu étrange. Il vient de la maison du coin de la rue. 
Une force mystérieuse pousse Noah à le suivre... - - LES BD : A La cantoche, certains savent 
faire de bonnes affaires... Anatole et Jason sont toujours sur les traces de Robert, et Ariol 
prend son bain sous la pluie japonaise. - - LES JEUX : Ça te dit, une petite balade parmi les 
arbres ? Pour la Fête de la Nature, Bonnemine te propose des jeux verdoyants ! - - LES 
ACTUS : Ce Bonnemine mag' t'emmène à Venise et en Chine, au musée et même à La 

Cantoche... Bon voyage !  
 

 

 

 

 

 

Pour rappel et/ou info, 
Vous y trouverez également les hebdomadaires suivants :

° Les DNA

° Charlie Hebdo

° Le Canard Enchaîné


