
 

Calendrier des stages proposés par l’AGY 2021 
Lieu : Ernolsheim Bruche 67120 

Chaque participant vient avec son Yogi Pack 
(Yogi Pack : 1 tapis + 2 sangles + 3 couvertures + 2 briques) 

*Pour participer au stage, chaque participant devra s’être acquitté de l’adhésion annuelle à l’AGY pour 
un montant de 5 €. 

« Pratique avancée »,  
minimum 3 ans de pratique 

Tous niveaux

Stages animés par Valérie Mangold 

Lieu : Salle Omnisports  

Stages animés par Nathalie Ehlig 

Lieu : salle du Corps de garde 

Les Dimanches  

- 17 Janvier 21 : 9-12h zoom 
(1/4 h questions/réponses) 

Horaires : 10h-16h30 (si présentiel possible) 

- 14 Février 21 
- 14 Mars 21 
- 25 Avril 21 
- 30 Mai 21 
- 20 Juin 21 

Horaires : 9h-11h 

- samedi 30 janvier
- Dimanche 28 février
- Samedi 27 mars
- Dimanche 4 avril
- Samedi 22 mai
- Dimanche : 27 juin

          Coût : 60 €* présentiel                                 Coût : 20 €* présentiel 
via zoom (reversé à une association)  /                     15 € via Zoom 

Inscriptions auprès de  
Valérie Mangold-Zierer :  
valerie.zierer@gmail.com

Inscriptions auprès de  
Nathalie Ehlig:  

n.ehlig@alacampagne.fr

SEMAINE INTENSIVE : du 4 au 9 juillet 2021  
Animée par Valérie Mangold et Didier Tifreito 

Salle socio-culturelle 


