
Tarif subventionné :  
     
 

     25 € 

 
Tarif plein : 50 € 

Date limite d’inscription 
au CE : 24/05/19 
Minimum 12 personnes 
Max 20 personnes 

Dates et horaires : 
Lundi 24 juin de 9h à 17h 
 
Lieu : site ALE 

 

>> Posez 1 JRTT Formation 

LUNDI 24 JUIN 2019 
   

DESCRIPTIF DE LA JOURNÉE : 
 
• Initiation sur les fleurs de Bach 
• Utilisation de la méthode florale pour              

rééquilibrer les émotions 
• les différentes familles d’élixirs floraux 
• Fleurs d’émotions passagères et de caractère 
• Focus sur les fleurs de Bach les plus courantes 
• les utilisations pratiques adultes enfants animaux 
• Faire un flacon personnalisé pour une cure de    

4 semaines 

La Commission Loisirs vous propose   
une journée de formation RTT :  
 

INITIATION FLEURS DE BACH 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Docteur Bach met au point un système simple de 38 élixirs floraux, classés en 7 familles :  
les peurs, les doutes et incertitudes, la solitude, le découragement et désespoir, le manque d'intérêt 

pour le présent, la préoccupation excessive d'autrui, l'hypersensibilité. 
  

Responsable Martine Lamoureux https://www.beatricejung.com/fleurs-de-bach 


